AUJOURD’HUI, JE FAIS VIVRE

UNE JOURNEE PARFAITE

A MAMAN EN SUIVANT
CE PLANNING !

09“ Je réveille maman et lui amene son petit dejeuner au lit
J’offre a maman ses «bons pour...»
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10“ Yoga en famille !
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11“ Je fabrique le cadeau de maman avec l'aide d’un adulte
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Je préepare le dejeuner, puis mets la table
et n'oublie pas de débarrasser mon assiette

13“ Je confectionne un joli marque-page pour maman

14“ Je profite d’un temps calme avec maman

15“ Je crée une carte de féte des meres pour maman

16“ Maman a bien mérité un massage
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17“ C’est I’heure de donner son cadeau et sa carte a maman

ET SURTOUT, JE N'OUBLIE PAS DE LUI FAIRE
UN CALIN ET UN BISOU TOUTES LES HEURES !
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